
Modell 9
STRICKSHIRT GRAFIK
GRÖSSEN: 34/36 (38/40)
Das Modell ist für die Größe 34 – 40

und 4 Farbstreifen im Streifenmuster stri-
cken. Beim letzten Farbstreifen in Royal 
nach 6 Reihen für die Schulterschrägung 
6 Maschen abketten, danach in jeder 2. 
Reihe noch 3 x 6 Maschen abketten = 
18 Maschen = Kante des rückwärtigen 
Halsausschnitts. Alle Maschen locker ab-
ketten. Für die letzte Fläche 4 aus der 
Seitenkante von Fläche 3 = Mittelnaht 
53 M herausstricken. 1 Farbstreifen in 
Royal und 1 Farbstreifen in Weiß stri-
cken. In der 1. Reihe des folgenden Farb-
streifens in Royal für die Schulterschräge, 
am rechten Rand, 1 Masche abketten. In 
den folgenden 4. Reihen noch 7 x je 1 
Masche abketten = 45 Maschen. Den 4. 
und letzten Farbstreifen in Weiß been-
den und alle Maschen abketten.
Vorderteil: Wie das Rückenteil arbeiten, 
jedoch mit Rundhalsausschnitt. Dafür in 
Fläche 3 nach 17 cm = 46 Reihen (die 
linke Rückreihe nicht mitgezählt) auf der 
Innenseite mit den Abnahmen für die 
Halsausschnittrundung beginnen. Dafür 
8 Maschen abketten, danach in jeder fol-
genden 2. Reihe 1 x 3, 1 x 2 Maschen 
und 4 x 1 Masche abketten, in der fol-
genden 4. Reihe noch 1 x 1 Masche ab-
ketten. Die Abnahmen für die Schulter-
schrägung wie im Rückenteil arbeiten.
Ärmel: 84 Maschen mit Nadeln Nr. 3,5 
in Royal aus dem Armausschnitt von 
Vorder- und Rückenteil herausstricken, 

Material: „Natural Logic“ (55% Hanf, 
45% Baumwolle, Lauflänge = ca. 225 
m/50 g) 200 g in Weiß (Farbe 01) und 
200 g in Royal (Farbe 54)   von PRO 
LANA. Stricknadeln Nr. 2,5 und Nr. 3,5, 
1 Häkelnadel Nr. 4,0 von Pony.
Rippenmuster: 1 Masche rechts, 1 Ma-
sche links im Wechsel stricken.
Glatt rechts: Hinreihe rechte Maschen, 
Rückreihe linke Maschen stricken.
Streifenmuster: 14 Reihen royal, 14 Rei-
hen Weiß im Wechsel.
Maschenprobe: 21 Maschen und 29 
Reihen glatt rechts mit Nadeln Nr. 3,5 
gestrickt = 10 x 10 cm.
Ausführung: Das Shirt wird in der Rei-
henfolge der Zahlen, wie im Schnittsche-
ma angegeben, gestrickt. Die Pfeile ge-
ben die entsprechende Strickrichtung an. 
Die einzelnen Flächen werden aus den 
Kanten der jeweiligen Teilstücke, auf der 
rechten = Vorderseite herausgestrickt. 
Die Ärmel werden ebenfalls, aus den 
Armlochseitenkanten von Vorder- und 
Rückenteil herausgestrickt, dafür müssen 
in Vorder- und Rückenteil die Flächen 4 
und 1 zusammengenäht werden. Die 
Naht endet 5 cm = 10 Maschen vor der 
Seitenkante.
Rückenteil: Für Quadrat 1 54 Maschen 
mit Nadel Nr. 3,5 in Royal anschlagen. 5 
Farbstreifen im Streifenmuster stricken. 
Für Quadrat 2 werden aus der rechten 
Seitenkante von Quadrat 1 54 Maschen 
in Royal aufgenommen. 1 linke Rückrei-
he stricken (wird nicht mitgezählt), dann 
5 Farbstreifen im Streifenmuster stricken. 
Fläche 3 aus der oberen Kante, ab dem 
2. Streifen = Weiß 42 Maschen in Royal 
auffassen. Der erste Streifen mit 5 cm = 
Armausschnitt. 1 linke Rückreihe stricken 

1 linke Rückreihe stricken und den Farb-
streifen beenden. In der 15. Reihe = 1. 
Reihe des weißen Farbstreifens mit den 
Abnahmen für die Armschrägung begin-
nen und beidseitig 1 Masche abnehmen, 
in dem man jeweils die 3. und 4. Ma-
sche am Reihenanfang und am Reihen-
ende ebenfalls die beiden Maschen vor 
der Randmasche und 1 rechten Masche 
rechts zusammenstrickt. In den folgen-
den 8. Reihen auf diese Weise noch 3 
x 1 Masche abnehmen = 76 Maschen. 
Nach 42 Reihen = Ende des royalen 
Farbstreifens den Bund in Weiß, mit Na-
del Nr. 2,5, im Rippenmuster anstricken. 
Dafür noch 1 Masche, am besten in der 
Mitte, durch zusammenstricken abneh-
men, damit eine ungerade Maschenzahl 
entsteht.
16 Reihen im Rippenmuster stricken und 
alle Maschen im Maschenrythmus locker 
abketten.
Ausarbeiten: Teile spannen, anfeuch-
ten und trocknen lassen oder vorsichtig 
dämpfen. Den Halsausschnitt mit Häkel-
nadel Nr. 4 in Weiß mit 1 Reihe fester 
Maschen einhäkeln. Aus dem unteren 
Rand von Vorder- und Rückenteil je-
weils in Weiß mit Nadel 2,5 105 M für 
den Bund auffassen und 16 Reihen im 
Rippenmuster stricken. Alle Maschen im 
Maschenrythmus locker abketten. Sei-
ten- und Ärmelnähte schließen.
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